DESAYUNOS

UNO CON TOSTADA @O 3.60¢
Café o Té + Tostada
A elegir entre: aceite, tomate, salmorejo

mantequilla y mermelada
@0 380¢
() Te + Bollerl
A elegir entre: Donuts, napolitanas, croissants.

/@O0 3.80¢

tortllla de patata + pén
ZUMO DE NARANJA

natural

&
— POSTRES CASEROS —

CONSULTA A NUESTRO PERSONAL LOS POSTRES
DISPONIBLES.

TRES LECHES ©
CHEESECAKE ©
CHEESECAKE DE LIMON ©
TARTA DE QUESO AL HORNO ©
BROWNIE ©

Casi todas nuestras elaboraciones, las podemos
realizar SIN GLUTEN. Consulte a nuestro personal

*] yavise si existe alguna intolerancia, extremaremos
atin mas las precauciones en su manipulacion.

ALERGE

Consulta a nuestro personal sobre la informacion de
alérgenos detallada.

— PLATOS COMBINADOS

FILETE DE MERLUZA
patatas o ensalada (a ggir) 15.50¢
FILETE DE TERNERA @ 12.50¢

con huevos fritos
patatas o ensalada (a elegir)

ENTRECOT AL GUSTO /so0crarrox/  22.50¢g

patatas o ensalada (a elegir)

CHULETILLAS DE CORDERO 15.50¢
patatas o ensalada (a elegir)
DOS HUEVOS FRITOS @ 9.50¢

con patatas y a elegir entre:
lomo, chorizo, jamén o bacon.

FILETEDEPOLL) @O O 9.50¢

a la plancha o empanado
patatas o ensalada (a elegir)

Q=
ENSALADAS
MIXTA © @ 7.50¢

lechuga, tomate, aceitunas cebolla y huevo

DE LA CASA @O 9.50¢

varios tipos de lechugas, tomate, queso de cabra,
virutas de jamon y picatostes

DE LA CASA CON POLLO @ 13.50¢

varios tipos de lechugas, tomate, queso de cabra,
virutas de jamon, picatostes y pollo empanado

DE PIMIENTOS DE PIQUILLO © 13.00¢

con anchoas, ventresca y aceitunas

PAELLAMXTA D @ 18.00¢/persona

ARROZ NEGRO 18.00€/persona

2000000

PAELLA MARISCO

060 19.00¢/persona

qognuz con BogAvANTE  20.00€/persona

* Pedido minimo para 4 personas.
* Arroces para llevar por encargo con un dia
de antelacion.

MARANAS

TARDES

i

bar - bodega

| desdeld®)

HAZ TU PEDIDO
949261767 - 66168 6160

En los servicios de Take Away se cobraran
envases y bolsas segun obligatoriedad por Ley.

@
ABIERTO

de lunes a viernes desde las 7,00 am
martes: cerrado por descanso

www.elbuenhumor.net
00

Casi todas nuestras elaboraciones, las podemos
realizar SIN GLUTEN. Consulte a nuestro personal

*] yavise si existe alguna intolerancia, extremaremos

aun mas las precauciones en su manlpulacmn

HORARIO COCINA

lunes ajueves 1300-1530h
viemes, sabados y festivos 13,00-16,00 h

lunes a jueves y domingos 20,00-23,00 h
viernes, sabados y visperas de festivos 20,00-2330h

lunes ajueves 13,00-1530h

MANANAS viemes, sabados y festivos 13,00-16,00 h

TARDES

lunes a jueves y domingos 20,00-22,30 h
viemes, sabados y visperas de festivos 20,00-23,00h




4

ACOMPANADAS DE PATATAS FRITAS

O3 TosTAS ——— — RACIONES (5> ——

TOSTA ALCARRENA @O 5.00¢ 6.50¢

pan tostado, cebolla caramelizada, all ol/ bravas mrxtas o al ajo

queso de cabra y miel TS

TOSTA CATALANAG@® 5.00¢ LABLADEPATATAS O Q@ 7.50¢

pan tostado, aceite y ajo restregado, — — ARAC NC O T

tomate y jamoén serrano PATATAS LA BODEGA 00@ g 50€ RABAS DE CALAMAR 9.50€

patatas, bacon, mezcla de queso ) OO co

lg],? Igsggg Uq%sgo%gghia 6006 fundido y salsa especial ! ES I 2.50€

salmén ahumado s
- CHEESE RINGS (AROS DE QUESO) - .

TOSTA CANTABRA @O Q 7.50¢ @0 1.5 ALAMARES 11.50¢

pan tostad, oqueso de cabrales, 5 AUEVUS RUTUS 9 UD€

tomate natural y anchoas con patatas y jamon 5 U I 3.50€

TOSTA PURTUGUESA @oe 6.508 ENSALADILLA RUSA oeee 8,50€ R (patas de pota o calamar) 14_50€

pan tostado, queso philadelphia
bacalao, pimiento rojo y verde

8.50¢ | A LA PLANCHA 14.50¢

LRUUUEIAY
de pollo, jamoén o espinacas

UETAS DE BOLETUS @O @ 9.00 ITURA ) 16.50¢
BURGUERS 200c e

NoRMAL @ O @ 1.00¢

00@

9.50¢

. AL LARALULEY :
S FIGER DE 0L @@ 8.50¢ — BOCADILLOS &= ——
ESPECAL @O O @ NUGETS DE POLLD (12 uo) @ @ 8.50¢
lechuga, tomate, bacon, pepiniflos, v 7 CHAMPINONES 850€ LOMO FRESCO eo 6506
i , huevo frito ) T
o ey LACON A LK GALLEG 8.50¢ LEy &0 6.50e
( — JAMON SERRAND
SRR il @O0 9.00¢ 20 o.ale
tomate,guacamole, salasa mexicana MAGRO CON TOMATE 12 508 ANCHOAS so 6006
Y Jatepanio oottt ' ANCHOAS @O 71.50¢
CARNE VACUNO ANGUS @ O @ ALITAS DE POLLO 9.50¢ con boquerones en vinagre (matrimonio)
ANCIk i Bt ey CALLOS 9.50¢ QUESO CURADD @O 6.50¢
cebolla roja caramelizada ===
G 105‘4‘ 000 ORI 9.50¢ CHORIZO FRIT0O @ 5.50¢
£20 G OF CATIE DE SUEY UL SO @ b.bile
0 10.50¢ SALCHICHON @ 5.50¢
— SANDWICHES %_ % 10.50¢ TORTILLA FRANCESA @ @ 4.50¢
MIXT0 @ O 6.00¢ ICEETMRDEATEN 11.50¢ PEPITO DE TERNERA @ 8.50¢
jamoén york y queso JAMGN IBERICO DE BELLOTA 75% 20.50¢ CALAMARES @ @ 7.50¢
MIXTO BACON @ O 6.50¢ UESO EN ACEITE © 13.00¢ PECHUGA DE POLLO EMPANADA @  6.50¢

de queso y bacon

VEGETAL @O0 Q 7.00¢

lechuga, tomate, mayonesa,
huevo cocido, esparragos y atun.

MIXTO CON HUEVD @ © 1.50¢

Jjamén york, queso y huevo

lechuga, queso, tomate, ketchup, mahonesa, () B¢
barbacoa, mostaza, alioli

ALERGENOS

ACOMPANADOS DE PATATAS FRITAS

Consulta a nuestro personal sobre la informacion de

alérgenos detallada. pimientos, anchoas, atun, queso de cabra, luoe

Jjamoén, bacon, huevo




