
ALÉRGENOS
Consulta a nuestro personal sobre la información de 

alérgenos detallada.

S A N D W I C H E S

BURGUERS

16.00€
BUEY 100%
220 GR DE CARNE DE BUEY, 
lechuga, tomate y queso 
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jamón york y queso
MIXTO 

MIXTO BACON 

lechuga, tomate, mayonesa,
huevo cocido, espárragos y atún.

VEGETAL

6.00€
4.50€

5.50€

4.50€

5.50€

5.50€

7.00€

8.50€

8.50€

9.00€

9.00€

20.00€

9.50€

10.00€

10.00€

8.00€

8.00€

8.00€

8.00€

8.00€

8.00€

jamón york, queso y huevo
MIXTO CON HUEVO 

de queso y bacon

T O S T A S

8.00€

8.00€

10.00€

DEL MAR

5.00€

5.00€

4.50€

5.50€

7.00€

5.50€

5.00€

4.50€

4.50€

4.00€

7.00€

BOCADILLOS

TOSTA CÁNTABRA

pan tostado, cebolla caramelizada, 
queso de cabra y miel

pan tostad, oqueso de cabrales, 
tomate natural y anchoas

TOSTA NORUEGA

TOSTA PORTUGUESA

pan tostado, queso philadelphia, 
salmón ahumado

pan tostado, queso philadelphia
bacalao, pimiento rojo y verde

TOSTA CATALANA
pan tostado, aceite y ajo restregado, 
tomate y jamón serrano

TOSTA ALCARREÑA
PATATAS
ali oli, bravas, mixtas o al ajo

RABAS DE CALAMAR

TABLA DE PATATAS
5 salsas

patatas, bacon, mezcla de queso 
fundido y salsa especial 

PATATAS LA BODEGA

con patatas y jamón
HUEVOS ROTOS

SEPIA A LA PLANCHA

TORTILLA DE PATATA casera

8.50€TEQUEÑOS

TORREZNOS DE ATIENZA

9.10€

11.50€

POLLO KENTUCKY

en vinagre o fritos

de pollo, jamón o espinacas

BOQUERONES

CROQUETAS 

FINGERS DE POLLO

ENSALADILLA RUSA

QUESO EN ACEITE

CALAMARES

R A C I O N E S
R A C I O N E S

EMPANADILLAS

CARACOLES

CHAMPIÑONES

(12 ud)

LACÓN A LA GALLEGA

MAGRO CON TOMATE

NUGETS DE POLLO

ALITAS DE POLLO

al Ajillo o a la Plancha

CALLOS

JAMÓN IBÉRICO DE BELLOTA 75%

OREJA 

QUESO CURADO

JAMÓN SERRANO

BACON

ANCHOAS

ANCHOAS
con boquerones en vinagre (matrimonio)

PEPITO DE TERNERA

7.00€calamares

QUESO CURADO

CHORIZO FRITO

CHORIZO CULAR

SALCHICHÓN

TORTILLA FRANCESA

LOMO FRESCO

6.00€

0.50€

1.00€

lechuga, queso, tomate, ketchup, mahonesa, 
barbacoa, mostaza, alioli

pimientos, anchoas, atún, queso de cabra, 
jamón, bacon, huevoEX

TR
AS

pechuga de pollo empanada

8.50€

11.50€

11.00€

12.00€

12.00€

14.00€

15.00€

16.50€

CHOPITOS

REJOS (patas de pota o calamar)

FRITURA DE PESCADO

PULPO A LA GALLEGA

9.00€

8.50€CROQUETAS DE BOLETUS

7.00€CHEESE RINGS (AROS DE QUESO)

5.50€

6.00€

6.50€

7.00€

12.00€
CARNE VACUNO ANGUS
200 GR DE CARNE DE VACUNO 
ANGUS, lechuga, tomate, queso y 
cebolla roja caramelizada.

8.00€
MEXICANA
Pollo Crispy, queso fundido, 
un toque de chile picante y jalapeño.

8.00€

+1,00 €
sin glutenlechuga, tomate, bacon, pepinillos,

cebolla, queso, huevo frito y carne 
(pollo o ternera)

ESPECIAL

NORMAL
lechuga tomate, queso y carne
(pollo o ternera)

6.50€

+1,00 €
sin gluten



HAZ TU PEDIDO 
949 261 767 - 661 68 61 60

desde 1983
bar - bodega

13.50€

11.00€

18.50€

14.00€

9.00€

9.00€

PLATOS COMBINADOS

FILETE DE POLLO
a la plancha o empanado
patatas o ensalada (a elegir) 

patatas o ensalada (a elegir) 

patatas o ensalada (a elegir) 

patatas o ensalada (a elegir) 

DOS HUEVOS FRITOS

con huevos fritos
patatas o ensalada (a elegir) 

con patatas y a elegir entre: 
lomo, chorizo, jamón o bacon. 

FILETE DE MERLUZA

CHULETILLAS DE CORDERO

ENTRECOT AL GUSTO

FILETE DE TERNERA

ARROCES

TAKEaway

TAKEaway

* Pedido mínimo para 4 personas.
* Arroces para llevar por encargo con un día 
  de antelación. 

ARROZ CON BOGAVANTE

ARROZ NEGRO

PAELLA MIXTA

PAELLA MARISCO

ABIERTO
martes: cerrado por descanso

de lunes a viernes desde las 7,00 am

HORARIO COCINA

ALÉRGENOS
Consulta a nuestro personal sobre la información de 

alérgenos detallada.

lunes a jueves  13,00 - 15,30 h
viernes, sábados y festivos  13,00 - 16,00 h

lunes a jueves y domingos  20,00 - 23,00 h
viernes, sábados y vísperas de festivos  20,00 - 23,30 h

verano

INVIERNO

En los servicios de Take Away se cobrarán 
envases y bolsas según obligatoriedad por Ley. 

TRES LECHES

TARTA DE QUESO AL HORNO

BROWNIE

CHEESECAKE

CHEESECAKE DE LIMON

CONSULTA a NUESTRO PERSONAL LOS POSTRES 
DISPONIBLES. 

POSTRES CASEROS

E N S A L A D A S
7.00€

18.50€/PERSONA

16.50€/PERSONA

16.50€/PERSONA

17.50€/PERSONA

9.00€

MIXTA
lechuga, tomate, aceitunas cebolla y huevo

DE LA CASA
varios tipos de lechugas, tomate, queso de cabra,
virutas de jamón y picatostes

13.00€DE LA CASA CON POLLO
varios tipos de lechugas, tomate, queso de cabra,
virutas de jamón, picatostes y pollo empanado

12.50€DE PIMIENTOS DE PIQUILLO
con anchoas, ventresca y aceitunas

Casi todas nuestras elaboraciones, las podemos 
realizar SIN GLUTEN. Consulte a nuestro personal 
y avise si existe alguna intolerancia, extremaremos 
aún más las precauciones en su manipulación. 

Casi todas nuestras elaboraciones, las podemos 
realizar SIN GLUTEN. Consulte a nuestro personal 
y avise si existe alguna intolerancia, extremaremos 
aún más las precauciones en su manipulación. 

MAÑANAS

TARDES

lunes a jueves  13,00 - 15,30 h
viernes, sábados y festivos  13,00 - 16,00 h

lunes a jueves y domingos  20,00 - 22,30 h
viernes, sábados y vísperas de festivos  20,00 - 23,00 h

MAÑANAS

TARDES

www.elbuenhumor.net

DESAYUNOS
2.70€

2.50€

2.50€

2.80€

DESAYUNO CON TOSTADA

2.90€DESAYUNO CON BOLLERÍA

Café o Té + Tostada 
A elegir entre: aceite, tomate, salmorejo
mantequilla y mermelada. 

Café o Té + Bollería
A elegir entre: Donuts, napolitanas, croissants. 

2.70€DESAYUNO CON CHURROS
Café o Té + Porras y Churros

natural
ZUMO DE NARANJA 

Jamon York y queso

tortilla de patata + pan

SANDWICH O CROISSANT MIXTO

2.50€Con bola de helado + 1,50€GOFRE

3,00€TORTITAS CON NATA

PINCHO DE TORTILLA


